NOVITÀ IN DIOCESI

Parte il gruppo vocazionale

di DON MARCO DANIA*

Quando si naviga in barca è necessario sapersi orientare. La bussola ci indica il nord e così possiamo trovare qualsiasi altra direzione. Ma nel cammino della vita come facciamo ad orientarci? C’è un bel canto intitolato “Te al centro del mio cuore” che dice così “La stella polare Tu, la stella sicura Tu, al centro del mio cuore ci sei solo Tu”. Nell’ottica cristiana, l’unico riferimento del nostro andare è il Signore Gesù. Se ci volgiamo a Lui la barca della nostra vita si orienta verso la vera felicità. Certo però non è facile.
Con alcuni amici, dopo aver parlato con il Vescovo, abbiamo pensato di costituire un gruppo di orientamento vocazionale, con lo scopo di aiutare le persone a comprendere ciò che il Signore vuole da loro. Abbiamo scelto un nome “kalòs”, bello in greco, e uno slogan “Lascia che la tua vita con Cristo diventi un capolavoro”. Il gruppo è aperto ai giovani, con lo scopo di offrire loro la possibilità di interrogarsi sul senso della vita e di rileggere il loro vissuto per cogliere i segni della presenza del Signore.

Il gruppo è coordinato da: Luca e Renata Brunoni, coniugi e responsabili della formazione dei fidanzati nella parrocchia del Sacro cuore di Lugano, don Marco Dania, assistente diocesano di Pastorale Giovanile, Cristina Vonzun, giornalista, consacrata nell’Ordo Virginum. Il cammino proposto ha la durata di un anno. Gli incontri hanno una frequenza mensile, di norma la domenica pomeriggio. Si prevedono, inoltre, un’incontro di una giornata intera e un weekend.
Ma cosa si fa concretamente? Partendo da un’analisi del vissuto dei partecipanti si cerca di fare emergere alcune domande sulla vita, sulla fede, sull’esperienza cristiana. Si offrono gli strumenti perché ciascuno possa pervenire ad una conoscenza di sé e delle proprie attitudini per realizzare a pieno la propria umanità. Ci si confronta con la parola di Dio attraverso il metodo della Lectio Divina. Si vivono momenti di silenzio e di meditazione personale. Ci si incontra con alcuni testimoni. Si cerca di sviluppare la capacità di essere attenti ai segni con i quali il Signore parla. Si indicherà ad ogni partecipante la necessità di avere un accompagnamento spirituale. Così ognuno avrà l’opportunità di capire se è chiamato ad “amare e a donare vita” costituendo una famiglia, o se il Signore lo vuole tutto per sé per “amare e donare vita” attraverso una speciale consacrazione. Abbiamo scelto anche un’immagine come logo del nostro gruppo: l’Icona dell’amicizia. Mostra il Cristo che mette il suo braccio sulla spalla di un amico sconosciuto.
Gesù non è davanti al suo amico, ma al suo fianco,cammina accanto a lui e lo accompagna, nelle scelte della vita. Questo amico sconosciuto è ciascuno di noi. Incominciamo con fiducia questa nuova avventura per spingerci, come ci suggeriva Giovanni Paolo II all’inizio del nuovo millennio, al largo, in alto mare.
Chi fosse interessato a partecipare al gruppo di discernimento

vocazionale mandi un e-mail a donmarcodania@

sunrise.ch scrivendo nell’oggetto “kalòs”

e nel testo i propri dati

*assistente di Pastorale giovanile
